
PRISMA 2020 Abstract Checklist 

段落主題 項目編號 檢核項目 
報告 
(是/否) 

標題  
  標題 1 確認此報告為系統性回顧。  
背景  
  目的 2 明確提供此回顧主要目的或欲解決問題之陳述。  
方法  
  資格標準 3 明確指出回顧納入與排除標準。  

  資訊來源 4 明確指出確認研究時所有資訊來源 (如：資料庫、註冊平臺) 與最終檢索日期。  

  偏誤風險 5 明確指出評估納入研究偏誤風險之方法。  

  整合結果 6 明確指出呈現與整合結果的方法。  
結果  
  納入研究 7 提供納入研究與參與者之總數，簡要總結研究之相關特徵。  

  整合結果 8 呈現主要結果的結果 (results for main outcomes)，建議在每個結果中指出納入之研究數量與參與者
數量。若進行統合分析，報告摘要估計與信賴區間/可靠區間。如進行組間比較，描述效果之方向 
(如：偏向哪一組)。 

 

討論  
  證據限制 9 提供回顧中證據限制的簡短摘要 (如：研究偏誤風險、不一致性，以及不精確性)。  

  詮釋 10 提供對結果的一般性詮釋與重要影響。  
其它  
  資金 11 明確指出此回顧的主要資金來源。  

  註冊 12 提供註冊名稱與註冊編號。  
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